PRESSEMELDUNG

STABWECHSEL im stoffwechsel

04. / 05. November 2005

Nach Uber zwdlf Jahren wird die Grunderin
Sabine Ball die Leitung des stoffwechsel e.V. an
ihren langjahrigen Mitarbeiter und Mitbegrinder
Ralf Knauthe tbergeben.

Mit einer symbolischen Staffelstablibergabe wird
am 04. / 05. November 2005 der Wechsel offiziell
vollzogen.

Die Feier am 04. November ist fir geladene
Géaste sowie Pressevertreter und die Feier am
05. November ist fur Alle offen.

Nach Jahren als Millionarsgattin und Hippiefarmerin in den USA kam Sabine Ball Anfang
der 90er Jahre nach Dresden. Im Szeneviertel Dresden-Neustadt griindete sie 1993 den
stoffwechsel e.V.

Der Verein kiimmert sich vorrangig um sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche. Uber
verschiedene Treffpunkte, Kreativwerkstéatten, einen Schulclub und ein mobiles Kinder-
programm werden in den drei Dresdner Stadtteilen Neustadt, Pieschen und Gorbitz
wochentlich rund 250 bis 280 Kinder und Jugendliche erreicht.

Grundlage und Motivation der Arbeit ist der gemeinsame christliche Glaube, den die
Mitarbeiter hier praktisch leben. Der tberkonfessionelle Verein hat 16 haupt- und rund 50
ehrenamtliche Mitarbeiter.

Der stoffwechsel e.V. finanziert sich aus Spenden. Er ist anerkannter Trager der freien
Jugendhilfe und Mitglied im Dachverband Diakonisches Werk — Stadtmission Dresden e.V..
Inzwischen wurde zusatzlich die Sabine-Ball-Stiftung ins Leben gerufen.

Ralf Knauthe, den viele nur unter seinem Spitznamen knafffi kennen, ist seit dem Beginn
der Arbeit fest dabei. Im ersten Jahr zunachst als Ehrenamtlicher und seit dem 01. April
1994 als Hauptamtlicher. Er ist Uber die Jahre als stellvertretender Leiter in diesen Dienst
hineingewachsen.

Es war der Wunsch der 80jahrigen Sabine Ball den Staffelstab an ihren bewahrten
Stellvertreter weiterzureichen. Der 36jahrige Sozialarbeiter Ralf Knauthe sieht sich auch
selber von Gott dazu berufen, jetzt die Leitung des stoffwechsel e.V. zu tbernehmen.

Sein Herz brennt dafir, durch diese Arbeit Menschen mit der Liebe Gottes in Bertihrung zu
bringen. Er mdchte ihnen Jesus als den besten 'Stoff’ fur ihr Leben mitgeben. Dadurch soll
in den Kindern und Jugendlichen der 'stoffwechsel im Herzen’ angeregt werden.

Sabine Ball wird weiterhin im stoffwechsel e.V. aktiv sein. Wie bisher wird sie im ganzen
Land mit Vortrdgen in Schulen, Gefangnissen, auf Frauenfrihstiickstreffen, Konferenzen
sowie in Gemeinden unterwegs sein. Dabei mochte sie Menschen immer wieder
herausfordern und ermutigen ihren Glauben praktisch zu leben und in ihrem Umfeld aktiv zu
werden.
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Norbert Binder, der in Dresden vor allem mit dem mobilen Kinderprogramm
stoffi_ KISDCLUB bekannt ist, wird in Zukunft als stellv. Leiter im stoffwechsel e.V. aktiv
sein.

Ein aktueller Schwerpunkt der Arbeit ist der Ausbau des neuen Kinder- und Jugend-
zentrums auf der Markusstr. 11 in Dresden-Pieschen. Im Jahr 2003 konnte diese ehemalige
Tischlerei mit Spendengeldern gekauft werden. Dabei spendete Altbundesprasident Dr.
Richard von Weizsacker den Wert des Erich-Kastner-Preises in Hohe von 10.200 EUR.

Hier ist der Verein auch weiterhin auf der Suche nach Menschen bzw. Firmen, die ein Herz
fur die sozial benachteiligten Kinder und Jugendlichen haben, um den Aufbau mit Spenden
zu unterstitzen. Fir jede Hilfe ist der stoffwechsel e.V. sehr dankbar.

Der stoffwechsel e.V. plant in Zukunft ein Landprojekt im Umland von Dresden. Hier mdchte
er einen Platz fur Jugendliche schaffen, die durch Drogenkonsum oder aus anderen
Grunden aus der Bahn geworfen wurden. Ihnen soll damit die Mdglichkeit gegeben werden,
nach einem Therapieaufenthalt oder Strafvollzug sich in ihrem Leben neu zu orientieren, um
spater einmal ihr Leben selbststandig bewaltigen zu konnen. Die Mitarbeiter sehen immer
deutlicher, wie wichtig es ist, dass Jugendliche aus ihrem alten Lebensumfeld heraus-
kommen um flir einen bestimmten Zeitabschnitt in Gemeinschaft mit anderen Christen
zusammen zu arbeiten und zu wohnen.

Am 04. / 05. November 2005 wird im Rahmen der Stabwechselfeier das Nachfolgebuch
zum Bestseller 'Mehr als Millionen’ erscheinen. Unter dem Titel 'Mehr wert als Millionen’
knupft der Autor Roland Werner an das erste Buch an. Hierin berichtet er sehr lebendig und
spannend Uber die Entstehung bzw. Entwicklung des stoffwechsel e.V. von 1993 bis heute.
Dabei kommen auch Kinder und Jugendliche personlich zu Wort.

Erscheinen wird das Buch im Brunnen-Verlag in Giessen zu einem Preis von 11,95 EUR.

www.stoffwechsel.com

Ralf Knauthe
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Dresden, 21/10/2005
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