
 

          s   t   o   f   f   w   e   c   h   s   e   l     e.  V.         Martin-Luther-Str. 29   01099 Dresden     Sozialbank Dresden   Kto_3575202   Blz_850 205 00 

                                                                                           www.stoffwechsel.com   info@stoffwechsel.com     fon_0351. 8033500   fax_0351. 8033501 

Ralf Knauthe    Sabine Ball     Norbert Binder 
Leiter          Gründerin           stellv. Leiter 

stoffi_G E B U R T S T A G  /  12. April 2008  
______________________________________________ 
 
seit  1993 im Einsatz für Kinder + Jugendliche in Dresden 
seit  1998 mobil mit dem stoffi_KIDSCLUB  

ab    2008 nun auch im stoffi_HAUS / Markusstraße 11 
 
 
PRESSEMELDUNG 
 
“stoffwechsel hat viel in meinem Leben bewirkt. Es hat mein Leben umgedreht. ...  die Mitarbeiter haben 
uns ja praktisch aufgezogen, mit dem ganzen Hin und Her, mit den ganzen Tiefs. Ich wüsste nicht, wo ich 
heute wäre. Die Drogenkarriere stand mir ja bevor. Aber wenn es das stoffi nicht gegeben hätte wäre ich 
wahrscheinlich noch weiter drin und alles wäre noch schlimmer, vielleicht wäre ich auch schon 
heroinabhängig. ...“  (Nicole 25 j – seit Weihnachten 1995 mit stoffwechsel in Verbindung) 
 
Seit nunmehr 15 Jahren  engagiert sich der stoffwechsel e.V. mit der Gründerin Sabine Ball und dem 
Mitgründer und Leiter Ralf Knauthe vorrangig für Kinder- und Jugendliche in besonderen Lebenslagen in 
Dresden und Umgebung.  
 
Begonnen  hatte alles in der Martin-Luther-Straße 12. Hier eröffnete Sabine Ball 1993 ein Café mit 
Second-Hand-Laden. Viele Jahre war dies Anlaufpunkt für Straßenkinder, Obdachlose, sozial Schwache 
… Heute befindet sich in den Räumen des ehemaligen Cafés der stoffi_TEENIETREFF für 12 bis 18-
jährige Teenager. 1998 kam die mobile Arbeit des stoffi_KIDSCLUB hinzu. Dieser ist von Mittwoch bis 
Samstag an verschiedenen Plätzen und Parks in Dresden unterwegs und bietet neben einer wöchentlich 
wechselnden Bühnenshow auch Spiel, Sport und Zeit zum kennenlernen und Austausch.  
Ein stetiges Wachstum  der Mitarbeiter machte es ab 2004 möglich, auch in Dresden-Pieschen offene 
Treffpunkte für Kinder und Jugendliche anzubieten. Hierfür konnten wir in den letzten Jahren zwei 
Gebäude einer ehemaligen Tischlerei auf der Markusstr. 11, das heutige stoffi_HAUS, mit Spenden 
sanieren und umbauen. Dabei unterstützten uns neben vielen Freunden auch der Bundespräsident a. D. 
Herr Dr. Richard von Weizsäcker , in dem er uns das Preisgeld des an ihn verliehenen Erich-Kästner-
Preises in Höhe von 10.200 € spendete. 
Seit Beginn an begleitete die Arbeit das Motto der Gründerin, Sabine Ball: 
„Wir wollen retten, was andere fortwerfen: alte Möbel, alte Häuser oder – das Wertvollste – Kinder und 
Jugendliche. Menschen, die andere abgeschrieben haben. Kein Mensch ist in Gottes Augen wertlos. Er 
liebt die Menschen und kann in jedem Gutes wecken. In jedem!“   
 
Mit unseren Projektschwerpunkten , offene Kinder- und Jugendarbeit, mobile Kinderprogramme und 
Schuljugendarbeit sind wir aktuell in 4 Dresdner Stadtteilen aktiv und erreichen wöchentlich ca. 350 
Kinder und Jugendliche.  
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Unter unserem Motto 'Wir sind zuständig'  sind mittlerweile 22 hauptamtliche und 60 ehrenamtliche 
Mitarbeiter täglich unterwegs, um zu den Kids und Teens HINZUGEHEN und ihnen in ihrem 
Lebensumfeld zu begegnen. Dabei wird unsere Arbeit vorrangig aus Spenden finanziert. 
 
Am 12. April  möchten wir 15 Jahre  stoffwechsel, 10 Jahre  mobile Arbeit des stoffi_KIDSCLUB und die 
Teileröffnung  des stoffi_HAUSES Markusstr. 11 mit besonderem Dank an alle Mitmacher, Fürsprecher 
und Unterstützer, feiern. Herzlich dazu eingeladen sind alle Freunde, Nachbarn, Interessierte und alle die 
Lust haben vorbei zu schauen. Die Feierlichkeiten starten um 10.00 Uhr in Dresden Pieschen auf der 
Markusstraße. Höhepunkt ist der Festakt um 11.45 Uhr in der Markusstraße 11. Danach wird es sowohl in 
Pieschen in der Markusstraße als auch ab 15.00 Uhr in der Neustadt, am Martin-Luther-Platz ein 
Straßenfest geben.  
 
Wir freuen auf zahlreiches kommen. 
 
 
 
 
 
Ralf Knauthe  
Leiter 
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