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Newustaok
Ehrung fur Glaube, Liebe und Hoffnung

Sabine Ball fiir den Werte-Award nominiert

Von Ralf Richter

,Unsere Sabine ist fiir den Wer-
te-Award nominiert“ sagt man
beim Stoffwechsel e.V. auf der
LutherstraBe 29. Und verweist
auf den Online-Auftritt der Stif-
tung Neues Leben. Der Preis der
Stiftung, der in diesem Jahr erst-
malig vergeben wird, will u.a. die
Lebensleistung im Bereich Wer-
teerhaltung und Werteforderung

ehren. Zu den vurgeschh&enen
gehort Sabine Ball. Thre Werte,

die sie seit nunmehr 14 Jahren
in der Dresdner Neustadt und
inzwischen auch in Pieschen
zu vermitteln versucht lauten:
Glaube an Gott, selbstlose Lie-
be, Gerechtigkeit, Wahrheit,
Dankbarkeit, Geniigsamkeit und
Bescheidenheit. Werte, nach de-
nen sie sich selbst richtet und die
der von ihr ins Leben gerufene
Stoffwechsel e.V. inzwischen
Hunderten von Kindern und
Jugendlichen vermittelte. Sie ist
davon iiberzeugt, dass ihr das
gelungen ist: ,,Weil viele Kinder
und Jugendliche immer wieder
kommen.“ Sie glaubt an das
Gute in jedem Menschen. Die
Zusammenarbeit mit Sozialamt
und Jugendamt sei sehr frucht-
bringend gewesen.

Sabine Ball und Ralf Knauthe vom Stoffwechsel.
Vision: ,Land-Projekt

Inzwischen spricht die 81-Jahrige
von ihrem neuen Vorhaben: dem
»Land-Projekt“.Viele Jugendli-

che wiirden nach der Haftent- -

lassung in ihre alten Strukturen
zuriickkehren und damit kaum
ein neues Leben beginnen. Fiir
diese jungen Menschen mochte
sie eine Oase schaffen, wo sie
fiir einige Zeit neue Werte fiir
sich entdecken kénnten, um

- dann dauerhaft dem Kreislauf

Foto: Richter

von Drogen, Kriminalitat und
Knast zu entkommen. ,,Wir
gehen hiufig in Gefingnisse®,
sagt die engagie
Dame. Wir — das
sind ,,Stoffi“-Lei-
ter Ralf Knauthe
und sie. Ohne Ralf

Knauthe mochte sie nicht auf das
Foto, ,denn ohne ihn wiirde das
alles hier nicht so laufen“. Fir
das ,Land-Projekt“ hofft man
auf ein preiswertes Gebaude,
das ,vielleicht so fir den sym-

bolischen Preis von einem Euro®
zu haben sei. ,Jeder kann sich
jederzeit an uns wenden“ beto-
nen die beiden. Mitstreiter sind
immer gesucht, auch hauptamt-
liche, wie auf der Homepage ht-
tp://www.stoffwechsel.com/ steht.
Wer den danischen Film ,,Adams
Apfel“ im Kino gesehen hat,
ahnt, was fiir ein ambitioniertes
Projekt am Stadtrand entstehen
soll. Denn Wertevermittlung an
junge Menschen kann sich als
langwierig und miithsam erwei-
sen, Enttauschungen und Riick-
schlage inklusive.
Mit ihren 81 Jahren steht Sabine
Ball voll im Leben: mit Taten-
drang, Lebenslust. Dabei ver-
mag sie, ihre Krifte realistisch
einzuschitzen. Sie hat den Weg
gewahlt, um durch Steiniges zu
den Sternen zu gelangen. Per In-
ternet-Abstim-
mung mit 1217
Stimmen und
damit 26,9 Pro-
zent aller abge-
gebenen Stimmen kam Sabine
Ball auf den 1. Platz in der Ka-
tegorie III, Werte-Award fiir das
herausragende Lebenswerk. Die

Ubergabe des Preises erfolgt am
26. Ohoberml'hnnover
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